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Изучение структуры пациентов ветеринарных 
клиник является важной составной частью комплекса 
мер по повышению эффективности лечения мелких 
домашних животных. Был проведён сбор данных и 
проанализированы причины 1269 обращений вла-
дельцев животных-компаньонов в ветеринарные 
клиники Санкт-Петербурга в 2019 г. Обращения, свя-
занные с болезнями мочевыделительной системы, 
затрагивающими нижние мочевыводящие пути, со-
ставляют 25,1±1,2%, связанные с патологиями толь-
ко причины верхних мочевыводящих путей, – 
5,5±0,6%, аллергия и дерматологические болезни 
затрагивают 6,5±0,7% животных, болезни желудоч-
но-кишечного тракта – 17,1±1,1%, гинекологические 
болезни – 7,0±0,7%, болезни сердечно-сосудистой 
системы – 9,9±0,8%, дыхательной – 4,5±0,6% жи-
вотных. 5,3±0,6% обращений связаны с новообразо-
ваниями, 19,1±1,1% – с болезнями опорно-
двигательного аппарата и травмами. Причины об-
ращений по видам животных распределены нерав-
номерно. У кошек на первом месте по частоте обра-
щений находятся пациенты с болезнями, затрагива-
ющими нижние мочевыводящие пути (38,9±1,9 %). У 
собак первое место в структуре обращений с соба-
ками занимают пациенты с болезнями опорно-
двигательного аппарата и травмами, а урологиче-
ские пациенты находятся на третьем месте по часто-
те обращений (9,2±0,7 %). У 49,3% урологических 
пациентов (у 66,7% кошек и у 19,2% собак) потребо-
валось хирургическое вмешательство. Регрессион-
ный анализ изменения доли урологических больных 
в общей структуре пациентов с 2016 по 2019 гг. пока-
зал, что доля пациентов с болезнями мочевыводя-
щих путей выросла на 4,8% (в среднем на 1,6% в 

год). Увеличение числа пациентов с болезнями мо-
чевыводящих путей свидетельствует об актуально-
сти дальнейших исследований в области ветеринар-
ной урологии. 

 
The study of the patient profile of veterinary clinics is 

an important part of a set of measures to improve the 
small pets’ treatment efficacy. The authors collected the 
data and analyzed the reasons for 1,269 visits of com-
panion animal owners to veterinary clinics in Saint-
Petersburg in 2019. The patients with the lower urinary 
tract diseases accounted for 25.1 ± 1.2%; the upper 
urinary tract diseases only - 5.5 ± 0.6%; allergies and 
dermatological diseases - 6.5 ± 0.7%; the gastrointesti-
nal tract diseases - 17.1 ± 1.1%; gynecological diseases 
- 7.0 ± 0.7%; diseases of the cardiovascular system - 
9.9 ± 0.8%; diseases of the respiratory system - 
4.5 ± 0.6%; neoplasms - 5.3 ± 0.6%; locomotorium and 
traumatism - 19.1 ± 1.1%. The reasons for visits are 
nonuniformly distributed by animal species. The patients 
with the lower urinary tract diseases are in the first place 
in cats (38.9 ± 1.9%). In dogs, the patients with the lo-
comotorium diseases and traumas are in the first place, 
and the urological patients are in the third place 
(9.2 ± 0.7%). Surgery was required in 49.3% of urologi-
cal patients (in 66.7% cats and in 19.2% dogs). Regres-
sion analysis of the proportion of urological patients 
changes from 2016 to 2019 reveal that the proportion of 
patients with urinary tract diseases in the general profile 
of the patients increased by 4.8% (by 1.6% during an 
average year). The increase in the number of animals 
with urinary tract diseases indicates the relevance of 
further research in the field of veterinary urology. 
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Введение 

Структура (лат. structura – строение, рас-

положение, порядок [1]) пациентов по видам 

болезней представляет собой распределе-

ние пациентов в зависимости от ведущих 

нозологических групп. Изучение структуры 

пациентов является важной составной ча-

стью комплекса мер по управлению каче-
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ством медицинской помощи, повышению 

эффективности лечения и внедрению прин-

ципов доказательной медицины в практику 

гуманной медицины [2, 3].  

Актуальность исследований структуры 

пациентов в ветеринарной медицине вызва-

на резким ростом числа собак и кошек, кото-

рые содержатся в городских условиях в ка-

честве животных-компаньонов человека. По 

данным агентства Интерфакс, количество 

животных-компаньонов в Российской Феде-

рации с 2015 по 2018 гг. выросло на 14% и 

достигло 52,6 млн (в 2018 г. в стране насчи-

тывалось около 33,7 млн кошек и 18,9 млн 

собак). При этом 68% владельцев обраща-

ются в ветеринарные клиники со своими пи-

томцами чаще одного раза в год [4].  

По литературным данным болезни орга-

нов мочевыделения составляют от 10 до 

18% от всей незаразной патологии [5, 6], а 

уровень смертности при острой задержке 

мочи достигает 8,5% [7], что делает актуаль-

ным обращение пристального внимания 

именно на урологических больных.  

В связи с вышесказанным было проведе-

но собственное исследование с целью оце-

нить изменение доли урологических боль-

ных в общей структуре пациентов по срав-

нению с 2016-2018 гг. 

Для достижения цели были поставлены 

задачи: собрать данные и провести стати-

стический анализ причин обращений вла-

дельцев мелких домашних животных в вете-

ринарные клиники Санкт-Петербурга; вы-

явить различия в структуре пациентов у со-

бак и кошек; провести сравнительный ана-

лиз данных за 2019 г. с результатами наших 

исследований за прошлые годы [8].  

 

Материалы и методы 

Исследование проводилось на базе сети 

ветеринарных клиник «Барс» города Санкт-

Петербурга. Были проанализированы при-

чины 1269 обращений владельцев живот-

ных-компаньонов (588 собак и 681 кошка) в 

территориальные отделения «Барс» и «Ягу-

ар» (Московский район г. Санкт-Петербурга), 

«Пума» и «Пардус» (Фрунзенский район 

г. Санкт-Петербурга). 

Учитывались только первичные обраще-

ния, животные, проходившие курсы лечения 

после первичного обращения, в данную ста-

тистику включены не были. 

Мы выделили девять групп животных по 

видам болезней, послуживших причиной об-

ращения в клинику: 

Группа 1: пациенты с болезнями мочевы-

делительной системы, затрагивающими 

нижние мочевыводящие пути (мочевой пу-

зырь и уретру). 

Группа 2: пациенты с болезнями, затраги-

вающими только верхние мочевыводящие 

пути (почки и мочеточники). 

Группа 3: пациенты с дерматологически-

ми и аллергическими болезнями. 

Группа 4: пациенты с болезнями желу-

дочно-кишечного тракта. 

Группа 5: пациенты с гинекологическими 

болезнями. 

Группа 6: пациенты с болезнями сердеч-

но-сосудистой системы. 

Группа 7: пациенты с болезнями опорно-

двигательного аппарата и травмами. 

Группа 8: пациенты с болезнями дыха-

тельной системы. 

Группа 9: пациенты с новообразованиями. 

При отнесении пациентов к той или иной 

группе учитывали жалобы владельцев жи-

вотных, предварительные дифференциаль-

ные диагнозы и основной окончательный 

диагноз. В группу «Пациенты с новообразо-

ваниями» отнесли только те обращения, где 

новообразование было причиной обращения 
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владельца животного в клинику и являлось 

ведущим симптомом. 

Клиническое обследование всех живот-

ных проводилось в соответствии с ГОСТ Р 

58090-2018 «Клиническое обследование не-

продуктивных животных» [9].  

Статистический анализ выполняли в про-

граммах Microsoft Excel 2016 и BioStat, 

AnalystSoft Inc., версия 7.  

 

Результаты исследования и обсуждение 

Согласно результатам статистического 

анализа из 1269 обращений владельцев 

мелких домашних животных 46,3±1,4% об-

ращений в клинику составляют обращения 

с собаками и 53,7±1,4% обращений – с кош-

ками (здесь и далее указаны стандартные 

ошибки оценки доли). 

Доля обращений, связанных с болезнями 

мочевыделительной системы, затрагиваю-

щими нижние мочевыводящие пути (моче-

вой пузырь и уретру), составляет 25,1±1,2%. 

Доля обращений, связанных с патологиями 

мочевыделительной системы, затрагиваю-

щими только верхние мочевыводящие пути 

(почки и мочеточники) – 5,5±0,6%. 

Аллергия и дерматологические болезни 

служат причиной обращения в ветеринарную 

клинику в 6,5±0,7% случаев. 

Болезни желудочно-кишечного тракта за-

трагивают 17,1±1,1% животных. Гинекологи-

ческие болезни – 7,0±0,7%. 

Нарушения в работе сердечно-сосу-

дистой системы служат причиной 9,9±0,8%, 

а дыхательной – 4,5±0,6% обращений. 

В 19,1±1,1% случаев владельцы обра-

щаются в ветеринарную клинику в связи с 

болезнями опорно-двигательного аппарата и 

травмами их питомцев. 

Новообразования служат причиной пер-

вичного обращения в 5,3±0,6% случаев.  

Объединённая диаграмма распределения 

пациентов по видам болезней представлена 

на рисунке 1. 

Причины обращений по видам животных 

распределены неравномерно. У кошек 

38,9±1,9% обращений связано с болезнями, 

затрагивающими нижние мочевыводящие 

пути. Таким образом, кошки с этими болез-

нями находятся на первом месте по частоте 

обращений (рис. 2).  

 

 
Рис. 1. Структура пациентов по видам болезней (МВП – мочевыводящие пути) 
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Рис. 2. Структура пациентов по видам болезней: кошки (МВП – мочевыводящие пути) 

 

Собаки с урологическими болезнями со-

ставляют только 9,2±0,7%, а первое место в 

структуре обращений с собаками занимают 

пациенты с болезнями опорно-двига-

тельного аппарата и травмами (рис. 3). 

Доверительные интервалы частоты об-

ращений с собаками и кошками по видам 

болезней представлены на диаграмме ниже 

(рис. 4). 

Хирургическое вмешательство на моче-

вом пузыре и/или уретре потребовалось у 

49,3% урологических пациентов: у 66,7% ко-

шек с проблемами нижних мочевыводящих 

путей и у 19,2% – собак. 

 

 
Рис. 3. Структура пациентов по видам болезней: собаки (МВП – мочевыводящие пути) 
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Рис. 4. Доверительные интервалы долей по видам болезней (уровень значимости 5%) 

(МВП – мочевыводящие пути) 

 

На основании наших данных по обраще-

ниям владельцев животных-компаньонов в 

ветеринарные клиники, собранных с 2016 по 

2019 гг., провели регрессионный анализ [10] 

изменения доли урологических больных 

в общей структуре пациентов. Результаты 

представлены на диаграмме ниже (рис. 5). 

Как видим, доля пациентов с болезнями 

мочевыводящих путей выросла на 4,8% (в 

среднем на 1,6% в год). 
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Рис. 5. Изменение доли урологических больных в структуре пациентов  

(CI – 95% доверительный интервал, PI – 95% интервал предсказания) 

 

Выводы 

За последние три года доля обращений 

владельцев животных-компаньонов по пово-

ду болезней мочевыводящих путей их пи-

томцев увеличилась на 4,8%, по данным на 

2019 г. составляет 25,1±1,2%.  

У кошек заболевания мочевыводящих пу-

тей превалируют в списке причин обраще-

ния в ветеринарные клиники, доля урологи-

ческих пациентов составляет 38,9±1,9%. 

Увеличение числа пациентов с болезнями 

мочевыводящих путей, в том числе нижних 

мочевыводящих путей (мочевого пузыря и 

уретры), свидетельствует об актуальности 

исследований в области ветеринарной уро-

логии. 
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