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В связи с запросом общества и государства на 
повышение качества высшего образования автор 
статьи обращает внимание на целесообразность 
оценивания внеучебной среды университета, кото-
рая оказывает влияние на личностное и профес-
сиональное развитие студентов, способствует 
повышению их компетентности и конкуренто-
способности на рынке труда. Научная новизна 
исследования заключается в создании и опытно-экс-
периментальной проверке методики оценивания 
условий организации внеучебной деятельности 
студентов в университете. В ходе проведенной 
работы осуществлена классификация условий ор-
ганизации внеучебной деятельности студентов по 
двум основаниям: относящиеся к внутренней среде 
университета и затрагивающие отношения вуза 
с внешней средой. Разработан алгоритм действий 
по оцениванию условий организации внеучебной 
деятельности студентов в высшей школе, позво-
ляющий охарактеризовать внеучебную среду вуза 
по определенным критериям и выявить ее общий 
качественный уровень. Опытно-экспериментальная 
работа по апробации методики осуществлялась 
в опорном вузе и позволила оценить уровень органи-
зованной внеучебной среды. Автором предложен ряд 

* Исследование выполнено при финансовой поддержке 
РФФИ в рамках научного проекта № 19–313–90027.
Как цитировать статью: Писаренко Д. А. Методика 
оценивания условий организации внеучебной деятель-
ности студентов в университете // Ценности и смыслы. 
2021. № 3 (73). С.91–105.



92

Методика оценивания условий организации внеучебной деятельности ...

рекомендаций по ее совершенствованию. Сделан вывод, что регулярное 
оценивание условий внеучебной деятельности позволит повысить каче-
ство ее организации. Статья адресована организаторам и участникам 
внеучебной деятельности, преподавателям высшей школы, заинтере-
сованным в эффективной профессиональной подготовке студентов.

Ключевые слова: университет, образовательная среда, внеучебная 
деятельность студентов, методика оценивания.

Введение. Одним из главных условий совершенствования системы 
высшего образования в нашей стране является повышение его качества, 
о чем свидетельствует и ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
[26]. В настоящее время образовательная деятельность высшей школы 
ориентирована на реализацию федеральных государственных обра-
зовательных стандартов, требования которых направлены на форми-
рование у студентов широкого круга компетенций, предполагающих 
«мобильность, способность адаптироваться к изменениям в обществе, 
воспринимать межкультурное разнообразие, умение коммуницировать 
с различными социальными субъектами, владеть навыками проект-
ной деятельности, реализовывать свою роль в команде, критически 
анализировать информацию» и т. д. [25]. При этом важно помнить, что 
особое значение в интеллектуальном, культурно-творческом, личност-
но-профессиональном и компетентностном развитии студентов имеет 
эффективно выстроенная внеучебная среда высшего учебного заведе-
ния, оказывающая непосредственное влияние на качество подготовки 
будущего выпускника [15; 18].

Анализ научной литературы показал, что внеучебная деятельность 
является составной частью образовательного процесса высшей школы 
и оказывает всестороннее влияние на личностное и профессиональное 
становление студентов. В последние годы вопросам формирования 
общепрофессиональных компетенций в системе воспитательной и вне-
учебной деятельности вуза и создания педагогических условий для 
личностного развития студентов было посвящено достаточное коли-
чество отечественных исследований (Л. В. Алиева [1], Н. С. Бейлина [5], 
И. Н. Бригинец [7], Р. В. Дружинина [10], В. И. Кравчук [14], И. В. Руденко 
[20], Е. М. Самохвалова [21], О. В. Сидорова [23] и др.)

Анализ зарубежных исследований (R. A. Bakoban, S. A. Aljarallah [27]; 
J. Kim, M. N. Bastedo [28]; M. S. Retallick, E. A. Foreman [30]; J. E. Lewis [29] 
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и др.) также выявил значимость внеучебной деятельности студентов 
как социокультурного явления, которое рассматривается учеными 
в аспектах влияния на личностное развитие и академическую успева-
емость студентов, формирования профессиональной компетентности 
и конкурентоспособности будущих выпускников на рынке труда.

Для определения внеучебной деятельности с учетом представлений 
о деятельности как о видовом понятии и с целью научного обоснования 
целесообразности оценивания внеучебной деятельности студентов 
высшей школы, осуществлен анализ фундаментальных психолого-педа-
гогических трудов, посвященных проблемам оценивания деятельности 
человека (Н. А. Батурин [4], Л. С. Выготский [8], С. Л. Рубинштейн [19]) 
и деятельности обучающегося (Ш. А. Амонашвили [2], Б. Г. Ананьев [3]). 
Проведенный анализ позволил утверждать, что только после качествен-
ного оценивания может происходить дальнейшая регуляция деятель-
ности, повышаться ее эффективность. Оценивание способствует тому, 
что у субъектов деятельности приходит понимание своей успешности, 
возрастают требования, появляются новые мотивы, конкретизиру-
ются цели и смыслы деятельности. Особую роль исследователи видят 
в оценивании условий, которые создаются для развития обучающегося. 
Оценивание в данном случае позволяет постоянно корректировать соз-
даваемые условия, повышать их качество, что в свою очередь, положи-
тельно сказывается на субъектах, находящихся внутри организованной 
образовательной среды (совокупности условий).

Анализ научных трудов, посвященных проблемам оценивания об-
разовательной среды высшей школы (В. А. Болотов [6], В. И. Звонников 
[12], Г. И. Ибрагимов [13], Т. Ю. Ломакина [16], В. В. Сериков [22], 
М. Б. Челышкова [12] и др.), показал, что в основном они затрагивают 
вопросы оценивания образовательных результатов студентов в учеб-
ной деятельности. Таким образом, проблема оценивания внеучебной 
деятельности студентов в педагогической науке освещена недостаточно 
полно, что позволяет определить цель статьи: разработать и апробировать 
методику оценивания условий организации внеучебной деятельности 
студентов в университете.

Методология и методы исследования: теоретический анализ научной 
литературы по проблеме исследования, опытно-экспериментальная ра-
бота по апробации разработанной методики в практике образовательной 
организации высшего образования.
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Результаты исследования. В результате проведенного теоретического 
анализа научной литературы, посвященной внеучебной деятельности 
студентов и проблемам оценивания деятельности, обозначим основные 
понятия настоящего исследования. Внеучебная деятельность студентов — 
форма взаимодействия субъектов образовательного процесса в свободное 
от основных учебных занятий время, способствующая профессиональ-
ному и личностному становлению студентов в организованной универ-
ситетом среде [15]. Под оцениванием понимается процесс, при котором 
обозначается мнение, суждение о качествах изучаемого объекта, среды 
или явления [24]. Понятие «среда» рассматривается как «множество 
условий для функционирования чего-либо, совершения какой-либо 
целенаправленной деятельности» [9]. В свою очередь, современные 
словари толкуют понятие «условия» как обстановка, в которой проте-
кает что-либо; обстоятельства, при которых совершается что-либо [11].

Авторская методика оценивания условий организации внеучебной 
деятельности студентов в высшей школе может быть условно разделе-
на на две составляющие: технологическую и практическую. В рамках 
технологической составляющей были классифицированы условия 
для оценивания организации внеучебной деятельности студентов по 
следующим основаниям: относящиеся к внутренней среде универси-
тета (нормативно-правовая база внеучебной деятельности студентов, 
управление внеучебной деятельностью, материально-техническая база, 
информационное сопровождение внеучебной деятельности, вовлечен-
ность студентов во внеучебную деятельность вуза, удовлетворённость 
в организованных в вузе условиях для внеучебной деятельности) и за-
трагивающие отношения вуза с внешней средой (вариативность направ-
лений внеучебной деятельности студентов, социальное партнерство во 
внеучебном пространстве высшего учебного заведения).

В основу предлагаемой методики был заложен критериальный метод 
оценивания, который обладает рядом преимуществ:

−  дает возможность сравнить изучаемую действительность с опреде-
ленным идеалом;

−  объективен и прозрачен в способах оценивания и целях;
−  имеет возможность не только оценить результат организации вне-

учебной деятельности студентов, но и задать направления этой 
деятельности;

−  создает обратную связь между субъектами оценивания и организато-
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рами внеучебной деятельности в высшем учебном заведении;
−  мотивирует организаторов внеучебной деятельности к улучшению 

своих показателей и проведению самообследования, самоанализа, 
самооценки.

Для каждого условия были подобраны валидные критерии, позво-
ляющие оценить его состояние, построена диагностическая матрица 
и определена шкала оценивания.

Подробнее охарактеризуем каждое из условий и определим набор 
критериев для оценивания.

1. Нормативно-правовая база внеучебной деятельности студентов — 
совокупность локальных нормативных актов, в которых содержатся 
обязательные правила поведения субъектов внеучебной деятельности 
вуза. Необходимость в качественно организованной нормативной базе 
внеучебной деятельности заключается в том, что она определяет права 
и обязанности как самого студенческого объединения, так и субъек-
тов-участников; регулирует отношения участников внеучебной деятель-
ности, придает направленность их деятельности; определяет структуру, 
положение и роль каждого субъекта студенческого объединения; пись-
менно закрепляет смысл, цели и назначение конкретного вида и формы 
внеучебной деятельности.

Критерии для оценивания:
−  концепция и программа воспитательной (внеучебной) деятельности 

студентов вуза;
−  состояние нормативных документов, регламентирующих внеучебную 

деятельность студентов, наличие внутренних локальных актов (по-
ложения, инструкции, методические материалы и т. п.);

2. Управление внеучебной деятельностью студентов. Под «управ-
лением внеучебной деятельностью студентов» будем понимать особую 
деятельность руководства образовательной организации, преподава-
телей и самих студентов по планированию, организации и контролю 
за внеучебной деятельностью, направленную на достижение учебных 
и воспитательных целей и развитие внеучебного образовательного 
пространства высшего учебного заведения. Очевидно, что без управ-
ления организовать деятельность и достичь определенных результатов 
невозможно, так как процесс управления включает ряд важнейших 
функций для обеспечения деятельности: планирование, организация, 
мотивация и контроль. Особое внимание необходимо уделять студен-
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ческому самоуправлению во внеучебной деятельности вуза — самосто-
ятельной деятельности студентов по реализации функций управления 
студенческими объединениями, которая осуществляется в соответствии 
с целями и задачами, стоящими перед ними.

Критерии для оценивания:
−  структура управления, позволяющая эффективно организовать вне-

учебную деятельность на всех уровнях (на уровне вуза, факультета, 
кафедры);

−  организаторы внеучебной деятельности из числа профессорско-пре-
подавательского состава;

−  систематическое повышение уровня квалификации специалистов, 
занимающихся организацией внеучебной деятельности в вузе;

−  наличие студенческого самоуправления.
3. Материально-техническая база внеучебной деятельности 

студентов.
Важным условием эффективного ведения образовательного процесса 

и обеспечения высокого качества подготовки студентов во внеучебной 
среде является состояние материально-технической базы. Надлежащие 
состояние материально-технической базы определяет качество подго-
товки студентов, от которого в свою очередь зависит эффективность 
их будущей профессиональной деятельности. Под материально-тех-
нической базой будем понимать созданные вузом вещно-предметные 
условия для осуществления внеучебной деятельности студентов, которые 
могут включать отдельные кабинеты для студенческих объединений, 
необходимые в деятельности средства вещно-бытового мира (парты, 
канцелярские принадлежности, компьютеры, программное обеспечение), 
конференц-залы для проведения студенческих социальных и научных 
мероприятий, спортивные залы и спортивное оборудование для функ-
ционирования спортивных кружков и т. д.

Критерии для оценивания:
−  наличие помещений для деятельности студенческих объединений;
−  обеспеченность необходимыми ресурсами для внеучебной деятель-

ности студентов вуза.
4. Информационное сопровождение внеучебной деятельности сту-

дентов — сведения, данные, сообщения относительно внеучебной 
деятельности студентов, освещаемые в СМИ образовательной органи-
зации. Так, познавая окружающую действительность, молодой человек 
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погружен в информационное поле, в котором находится большой объ-
ем знаний необходимых для деятельности. Внеучебная деятельность 
студентов высшей школы нуждается в адекватном информационном 
сопровождении, так как запускается процесс информирования студен-
тов о существующих в вузе видах и формах внеучебной деятельности, 
проводимых мероприятиях и т. д. Без надлежащего информационного 
сопровождения внеучебной деятельности студентам будет особенно 
трудно в выборе того или иного вида деятельности, презентации своих 
личностных успехов перед окружающими, привлечении к активной 
деятельности единомышленников и т. д.

Критерии для оценивания:
−  наличие пресс-центра образовательной организации;
−  наличие доступных для студентов источников информации, содер-

жащих план университетских событий, студенческих мероприятий, 
видов внеучебной деятельности;

−  информационное оповещение студентов и сотрудников образова-
тельной организации о внеучебной деятельности через сайт учебного 
заведения, информационные стенды, факультетскую прессу и другие 
средства информации.

5. Вовлеченность студентов во внеучебную деятельность 
в университете.

Существенную роль в организации и развитии внеучебной деятель-
ности в вузе играет заинтересованность не только руководства вуза, 
преподавателей, но в первую очередь и студентов. В настоящее время 
не достаточно просто создать условия для внеучебной деятельности, 
важно именно увлечь, показать важность внеучебной деятельности 
для личностного и профессионального совершенствования студентов, 
постоянно актуализировать и дополнять виды внеучебной деятельности, 
в зависимости от внутренних и внешних потребностей, поддерживать 
живой интерес к научной, общественной, спортивной деятельности и т. д. 
Все это возможно осуществить лишь с максимальной вовлеченностью 
во внеучебную среду вуза основных субъектов внеучебной деятельно-
сти — студентов все ступеней высшего образования.

Критерии для оценивания:
−  вовлеченность во внеучебную деятельность студентов бакалавриата;
−  вовлеченность во внеучебную деятельность студентов магистратуры.
6. Удовлетворённость студентов в организованных университетом 
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условиях для внеучебной деятельности. Под удовлетворённостью вне-
учебной деятельностью будем понимать положительное отношение 
к ней со стороны студентов, занимающихся внеучебной деятельностью 
в вузе, и вовлеченных во внеучебную деятельность сотрудников высше-
го учебного заведения. Выявление общего уровня удовлетворенности 
в высшем учебном заведении особенно важно, так как у субъектов, 
участвующих во внеучебной деятельности при позитивном к ней от-
ношении возрастает степень ответственности, исполнительности, по-
являются стремления организовать внеучебную среду вуза как можно 
лучше. Неудовлетворенность, напротив, приводит к низким результатам 
деятельности, нарушении норм поведения, апатии, отстраненности, 
снижении активности в студенческом коллективе и т. д.

Критерии для оценивания:
−  уровень удовлетворенности внеучебной деятельностью администра-

цией, профессорско-преподавательским составом и студентами.
7. Вариативность направлений внеучебной деятельности студентов — 

подразумевает наличие разнообразных видов внеучебной деятельности 
в высшем учебном заведении, способных удовлетворить личностные 
и профессиональные интересы студентов. Как было показано выше, 
внеучебная деятельность оказывает влияние на личностное и профес-
сиональное становление студентов высшей школы, поэтому особенно 
важно при внеучебной организации деятельности учитывать интересы 
всех обучающихся, тем самым создавая условия для их реализации. Во 
внеучебной среде вуза должны постоянно функционировать студен-
ческие объединения по интересам (научные сообщества, лаборатории 
при кафедрах, педагогические и трудовые отряды, органы студенческого 
самоуправления, творческие студии и коллективы, спортивные клубы 
и др.), чтобы каждый желающий мог внести вклад в научную, культур-
ную, спортивную жизнь региона и страны.

Особое внимание при этом необходимо обращать не только на по-
стоянно организованную внеучебную деятельность, но и на проводимые 
в вузе студенческие мероприятия: научные конференции, творческие 
конкурсы, спортивные соревнования (универсиады, спортивные празд-
ники), социальные акции и т. д. Именно участие в таких мероприятиях 
дает студентам мотивацию, удовлетворённость своей деятельностью, 
общественное признание, выявляет конкурентоспособность, открывает 
новые идеи и ставит новые деятельностные цели.
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Критерии для оценивания:
−  многообразие видов внеучебной деятельности студентов;
−  проведение высшим учебным заведением студенческих мероприятий 

на уровне вуза, города, региона, страны, мира;
−  степень участия студентов в городских, всероссийских, международных 

программах, конкурсах, конференциях и проектах с результатами, 
достигнутыми во внеучебной деятельности.

8. Социальное партнерство в рамках внеучебной деятельности в уни-
верситете. Социальное партнерство — тип социального взаимодействия, 
который характеризуется способом регулирования общественных 
и трудовых отношений между работодателями, работниками и государ-
ством [17]. Для студента высшего учебного заведения одной из прио-
ритетных целей является возможность дальнейшего трудоустройства 
и карьерного роста. В свою очередь, работодатель стремится получить 
квалифицированного сотрудника со сформированными универсаль-
ными и общепрофессиональными компетенциями, наличием практи-
ческого опыта деятельности. При этом и университет рассматривает 
востребованность и трудоустройство выпускников в качестве главного 
показателя своей эффективности. Таким образом, все стороны имеют 
общую цель, которая достигается через взаимодействие университета 
и социальных партнеров еще на стадии обучения будущего специалиста. 
Цель данного взаимодействия — в созданных университетом учебных 
и внеучебных условиях успешно формировать компетенции, которые 
будут способствовать построению будущей карьеры студентов.

Критерии для оценивания:
−  координация внеучебной деятельности с органами государственной 

власти: федеральными, региональными, муниципальными и т. д.; 
общественными молодежными и студенческими организациями, 
разрабатывающими и реализующими государственную молодежную 
политику в регионе;

−  причастность социальных партнеров к внеучебной деятельности 
студентов университета.

В качестве методов, которые помогут провести процедуру крите-
риального оценивания условий организации внеучебной деятельности 
студентов в высшем учебном заведении можно выделить следующие: 
анализ, обобщение, сравнение, конкретизация, классификация, устный 
опрос, анкетирование, собеседование, наблюдение и др.
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При этом каждый из критериев оценивается, согласно диагностиче-
ской матрице, по шкале: 1 балл — высокий уровень или достаточный для 
адекватного функционирования внеучебной деятельности студентов; 
0 баллов — отсутствие признака или уровень низок для адекватного 
функционирования внеучебной деятельности студентов.

В рамках настоящей методики рассматриваются три уровня органи-
зации условий внеучебной деятельности студентов:

−  высокий — созданы необходимые условия для развития студентов во 
внеучебной среде (16–23 балла);

−  средний — созданных условий достаточно для развития студентов во 
внеучебной среде (8–15 баллов);

−  низкий — созданных условий недостаточно для развития студентов 
во внеучебной среде (0–7 баллов).

Таким образом, общий алгоритм действий по оцениванию условий 
организации внеучебной деятельности студентов университета включает 
следующие этапы: выбор условий для оценивания; определение крите-
риев оценивания; построение диагностической матрицы; определение 
методов диагностики; выставление баллов по критериям, подведение 
итоговых результатов оценивания.

Практическая составляющая методики содержала опытно-экспе-
риментальную работу, которая проходила в Тольяттинском государ-
ственном университете. В рамках проводимой работы были определены 
адекватные методы оценивания организованных условий, приведем 
некоторые из них: анализ локальных нормативных документов по вне-
учебной деятельности студентов, наблюдение за процессом управления 
внеучебной деятельностью и материально технической базой внеучеб-
ной деятельности; анализ отчетов о результатах самообследования, 
информационных ресурсов, посвященных внеучебной деятельности 
студентов, опрос студентов и сотрудников с целью выявить общий 
уровень удовлетворенности организованными в вузе условиями для 
внеучебной деятельности и т. д.

Проведенная опытно-экспериментальная работа по оцениванию ус-
ловий организации внеучебной деятельности в университете позволила 
охарактеризовать общий уровень организованной внеучебной среды 
в Тольяттинском государственном университете как высокий, т. е. созданы 
необходимые условия для развития студентов во внеучебной среде (18 
баллов из 23 возможных). Кроме того, проведенная процедура оценива-
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ния позволила сформулировать рекомендации для совершенствования 
внеучебной среды вуза, которые касались: разработки единой концепции 
воспитательной и внеучебной работы со студентами; систематического 
повышения квалификации лиц, занимающихся организацией и руковод-
ством внеучебной деятельностью студентов; регулярного обновления 
информации о деятельности и достижениях студенческих сообществ; 
вовлечения во внеучебную деятельность студентов различных ступеней 
высшего образования; ориентации на проведение студенческих меро-
приятий на всероссийском и международном уровне.

Заключение. Разработанная методика позволяет провести процедуру 
оценивания и выявить качественный уровень организованных в универ-
ситете условий для внеучебной деятельности. Регулярное оценивание 
позволит актуализировать созданные условия, повышать их качество, 
привести к определенному идеалу.

Таким образом, можно рекомендовать образовательным организациям 
высшего образования усилить поиск ресурсов, технологий, механизмов 
конструирования эффективной образовательной среды вуза, способ-
ствующей личностному и профессиональному развитию студентов, 
что становится необходимым фактором повышения качества высшего 
образования в целом.
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METHODOLOGY FOR ASSESSING THE CONDITIONS OF 
ORGANIZATION OF EXTRACTURRICULAR ACTIVITIES OF 

STUDENTS AT THE UNIVERSITY

In connection with the demand of society and the state to improve the 
quality of higher education, the author of the article draws attention to the 
advisability of assessing the extracurricular environment of a higher educa-
tional institution, which affects the personal and professional development 
of students, contributes to increasing their competence and competitiveness 
in the labor market. The scientific novelty of the research lies in the creation 
and experimental verification of the methodology for assessing the conditions 
for organizing extracurricular activities of students at the university. In the 
course of the work carried out, the classification of the conditions for orga-
nizing extracurricular activities of students was carried out on two grounds: 
related to the internal environment of a higher educational institution and 
affecting the relationship of the university with the external environment. An 
algorithm of actions has been developed to assess the conditions for organiz-
ing extracurricular activities of students in higher education, which allows 
to characterize the extracurricular environment of the university according 
to certain criteria and to identify its overall quality level. Experimental work 
on approbation of the methodology was carried out at the university and 
made it possible to assess the level of the organized extracurricular environ-
ment. The author offers a number of recommendations for its improvement. 
It is concluded that regular assessment of the conditions of extracurricular 
activities will improve the quality of its organization. The article is addressed 
to organizers and participants of extracurricular activities, teachers of higher 
education, who are interested in effective professional training of students.

Keywords: university, educational environment, extracurricular activities 
of students, assessment methodology.
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