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В статье, на основе эмпирических данных 
инициативного социологического исследова-
ния, показаны особенности системы цен-
ностных ориентации современной сельской 
молодежи. В частности, рассмотрена роль 
ценностной проблематики в характеристике 
различных социальных групп. Выделены 
ключевые подходы в исследовании системы 
ценностей в социологии. Описаны эвристи-
ческие возможности и ограничения методики 
изучения ценностных ориентаций М. Рокича. 
Приведены результаты исследования, ха-
рактеризующие структуру ценностей совре-
менной сельской молодежи. Полученные вы-
воды сопоставлены с исследованиями го-
родской молодёжи проведёнными россий-
скими социологами. Выделены социально-
психологические особенности исследуемой 
когорты. 
Ключевые слова: система ценностных ори-
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Понимание специфики существования 
и функционирования различных соци-
альных групп, а также коллизий совре-
менной действительности затрудни-
тельно без определения содержания 
понятия "ценности". Именно сложивша-
яся в социуме система ценностных ори-
ентаций является показателем потен-
циала и перспектив развития конкрет-
ного общества и составляющих его со-
циальных групп. Примечательно, что 
ценностная проблематика актуализиру-
ется в информационном пространстве в 
трансформационные периоды суще-
ствования обществ, обусловливая 
необходимость поиска путей формиро-
вания таких ценностных установок, ко-
торые бы способствовали выходу из 
кризисных состояний и снижению 
уровня конфликтности социальной 
среды [4]. 

Ценность человека – базовая фило-
софская категория, вокруг которой 
сформировался отдельный самостоя-
тельный раздел – аксиология. Ценност-
ные ориентации определяют содержа-
тельную сторону направленности лич-
ности и составляет основу её отноше-
ний к окружающему миру, к другим лю-
дям и себе. Система ценностных ориен-
таций традиционно представляет собой 
важный объект исследования в боль-
шинстве социально-гуманитарных дис-
циплин. В социологии теоретическая и 
эмпирическая интерпретация рассмат-
риваемого понятия получила в работах 
таких учёных, как В.А. Ядов В.Г. Лисов-
ский, А.Г. Здравомыслов, и многих дру-
гих [3]. В частности, В. А. Ядов подчер-
кивал, что ценностные ориентации об-
разуют высший уровень иерархии пред-
расположенностей человека к опреде-
ленному восприятию условий своей 
жизнедеятельности и к поведению в 
долгосрочной перспективе. По мнению 
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В. А. Ядова именно ценностные ориен-
тации выступают критериями принятия 
жизненно важных решений в ситуациях 
морального выбора [16]. 

Исследования ценностных ориента-
ций молодёжи занимают особое место в 
отечественной науке. Учитывая, что 
вектор их направленности во многом 
определяет модели поведения будущих 
поколений, понимание ценностной 
структуры молодёжи позволяет прогно-
зировать многие аспекты развития 
страны в среднесрочной и долгосроч-
ной перспективах.  

В настоящее время используются 
разнообразные методики исследования 
ценностных ориентаций. К их числу от-
носят личностный тест самооценки, раз-
работанный американским психологом 
Гордоном Олпортом; опросник А. Эд-
вардса, также известный как «Личност-
ный определитель» А. Эдвардса; мето-
дики М. Рокича, Ш.Шварца, Г. Три-
андиса, Х. Кантрилла. Среди отече-
ственных исследователей соответству-
ющие методики были предложены Н.И. 
Лапиным, С.Г. Климовой, И.М. Клямки-
ным, Г.Г. Силласте, В.А. Ядовым [8].  

В отечественной исследовательской 
практике чаще других используют мето-
дику, разработанную Милтоном Роки-
чем. Она представляет собой прямое 
ранжирование респондентов двух набо-
ров ценностей: терминальных (ценно-
сти-цели) и инструментальных (ценно-
сти-средства). Изначально эта мето-
дика использовалась социальными пси-
хологами и предназначалась для диа-
гностики небольших социальных групп 
(трудовые коллективы, учебные группы 
и т.д.), однако в последствии она полу-
чила распространение и среди социоло-
гов.  

Во многих отечественных исследо-
ваниях методика используется в адап-
тированном виде. Корректировка была 
вызвана двумя обстоятельствами. Во-
первых, необходимость учёта культур-
ной специфики обусловила изменение 
ряда формулировок. Например, в ис-
следованиях В.А. Ядова корректировке 
подверглись формулировки некоторых 

их терминальных ценностей [12]. Во-
вторых, необходимость адаптации ме-
тодики связана с трудоёмкостью проце-
дуры ранжирования ценностей. Если в 
исследованиях психологов это не явля-
ется проблемой, т.к. респонденты 
настроены на длительное общение с 
интервьюером, то в социологических 
исследованиях использование прямого 
ранжирования может привести к боль-
шому количеству пропущенных ответов, 
хаотичному и неосмысленному ранжи-
рованию или вообще, отказу от ответов. 
Таким образом, в социологических ис-
следованиях вместо ранжирования ре-
спондентам предлагается выбрать из 
списка несколько, наиболее значимых 
для них вариантов.  

Молодёжь как крупная социально-
демографическая группа обладает вы-
соким уровнем мобильности, творче-
ской, политической и интеллектуальной 
активности. В то же время молодые 
люди сталкиваются с рядом социально-
экономических препятствий, связанных 
с обретением самостоятельности. Этот 
жизненный период сопровождается 
необходимостью получения профессио-
нального образования, созданием се-
мьи, решением материальных и жилищ-
ных проблем [5,6]. 

Молодёжь, по сравнению с другими 
социальными группами обладает 
наибольшим потенциалом социальных 
перемен в обществе. И речь не только о 
решении проблем социально-экономиче-
ского характера. Позитивные установки 
современной молодёжи – это творческая 
энергия, креативность, дух развития соци-
ума в будущем. Несмотря на то, что моло-
дёжная проблематика довольно хорошо 
исследована в отечественной социологи-
ческой научной литературе, недостаточно 
изученными остаются проблемы отдель-
ных категорий молодёжи, в частности – 
сельской [7,8]. Данное обстоятельство 
обусловило выбор в качестве объекта 
нашего инициативного исследования 
сельскую молодёжь. 

Исследование осуществлялось в 
2018 году в Тюменской области (без 
Ханты-Мансийского автономного округа 
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– Югры и Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа). Тип выборки – квотная. Па-
раметрами квот выступили такие ключе-
вые социально-демографические ха-
рактеристики сельской молодёжи, как 
пол, возраст, а также тип сельского по-
селения. Здесь следует сделать не-
большое пояснение. При формирова-
нии выборки мы ориентировались на 
Тюменских исследователей, которые в 
результате изучения социально-эконо-
мических особенностей развития сель-
ских территории создали центр-пери-
ферийную модель. Согласно этой мо-
дели, социально-экономическое состоя-
ние различных поселений в существен-
ной степени различается и зависит от их 
расположения относительно ключевых 
«узлов»: городов, транспортных маги-
стралей, крупных предприятий и т.п [9]. 
Мы посчитали важным, чтобы исследо-
ванием был охвачен максимально воз-
можный спектр различных типов сель-
ских поселений. Таким образом, в ходе 
реализации проекта в выборку попали 
жители 6-ти районов, 14 сельских посе-
лений, различных типов.  

Как правило, целью социальных ис-
следователей является описание харак-
теристик определённых социальных 
групп, а для определения объёма вы-
борки исследователи пользуются зара-
нее подсчитанными значениями, приво-
димыми в научной литературе. Так в 
«классическом» учебнике по методологии 
социологического исследования В.А. 
Ядова, автор, ссылаясь на В.И. Паниотто, 
приводит расчёты репрезентативной вы-
борки с допущением 5% ошибки [10]. При 
этом он указывает, что для совокупности 
более 100 000 выборка составляет 400 
единиц [11]. Такие же данные приводятся 
в учебнике В.И. Добренькова и А.И. Кра-
вченко [2]. А на сайте socioline.ru авторы 
указывают, что выборка в 384 человека 
для генеральной совокупности более 500 
000 означает доверительную вероятность 
95% и доверительный интервал ±5% [6]. 
Общий объём выборочной совокупности 
нашего исследования составил – 533 ре-

спондента, что, по приведённым выше ос-
нованиям представляется достаточным 
для получения валидных результатов. 

Одной из задач исследования явля-
лось изучение особенностей системы 
ценностных ориентаций сельской моло-
дёжи. Для её решения мы использовали 
описанную выше методику Рокича. В ан-
кете массового опроса были представ-
лены списки из 18 терминальных и 18 
инструментальных ценностей, в каждом 
из которых респондентам предлагалось 
выбрать 5 вариантов. Формулировки са-
мих вопросов выглядели следующим 
образом: «Какие ценности для Вас сей-
час наиболее близки?» и «Какие лич-
ностные качества Вы больше всего це-
ните в людях?». 

Интерпретация результатов иссле-
дований, проводимых при помощи ме-
тодики Рокича подразумевает их анализ 
в разрезе различных групп ценностей. 
Доминирующая направленность цен-
ностных ориентаций человека фиксиру-
ется как занимаемая им жизненная по-
зиция, которая определяется по крите-
риям уровня вовлеченности в сферу 
труда, в семейно-бытовую и досуговую 
активность. Качественный анализ ре-
зультатов исследования даёт возмож-
ность оценить жизненные идеалы, 
иерархию жизненных целей, ценностей-
средств и представлений о нормах по-
ведения, которые человек рассматри-
вает в качестве эталона.  

Анализируя иерархию ценностей, 
следует обратить внимание на их груп-
пировку исходя из ответов респонден-
тов в содержательные блоки на тех или 
иных основаниях. Как отмечает Д.А. 
Леонтьев, индивидуальная иерархия 
ценностных ориентаций, как правило, 
представляет собой последователь-
ность достаточно хорошо разграничива-
емых «блоков». Он приводит возмож-
ные группировки ценностей, объеди-
ненные в блоки по различным основа-
ниям и представляющие собой своего 
рода полярные ценностные системы [5]. 
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Для анализа результатов нашего ис-
следования была использована следу-
ющая группировка. Для группы терми-
нальных ценностей: 

 «Конкретные» и «абстрактные» 
 Ценности профессиональной са-

мореализации и личной жизни 
Для группы инструментальных цен-

ностей: 
 Этические ценности, ценности об-

щения, ценности дела 
 Индивидуалистические, конфор-

мистские и альтруистические ценности 
 Ценности самоутверждения, цен-

ности принятия других [1] 
В приведённых ниже таблицах пред-

ставлено распределение ответов ре-
спондентов на рассматриваемые во-
просы анкеты, (табл. 1, 2). Для нагляд-
ности и удобства интерпретации мы до-
бавили в таблицы колонки с пояснени-
ями, к каким группам относится та или 
иная ценность. 

 
Таблица 1 
Терминальные ценности респондентов 
(Группа 1 – «Конкретные» и «Абстракт-
ные» ценности, Группа 2 – ценности про-
фессиональной самореализации и личной 
жизни) 

Ценность % Груп
па1

Груп
па2 

1. Активная деятельная 
жизнь (полнота и эмо-
циональная насыщен-
ность жизни); 

14,0% 
Кон-
крет-
ная

Про-
фе-

сион.

2. Жизненная мудрость 
(зрелость суждений и 
здравый смысл, дости-
гаемые жизненным 
опытом); 

15,0% 
Аб-

страк
тная

– 

3. Здоровье (физиче-
ское и психическое); 63,2% 

Кон-
крет-
ная

Лич-
ная 

4. Интересная работа; 
26,9% 

Кон-
крет-
ная

Про-
фе-

сион.
5. Красота природы и 
искусства; 10,4% 

Аб-
страк
тная

– 

6. Любовь; 
26,4% 

Аб-
страк
тная

Лич-
ная 

7. Материально обеспе-
ченная жизнь; 43,5% 

Кон-
крет-
ная 

Лич-
ная 

8. Наличие хороших и 
верных друзей; 30,6% 

Кон-
крет-
ная 

Лич-
ная 

9. Общественное при-
знание (уважение окру-
жающих); 

11,9% 
Кон-
крет-
ная 

Про-
фе-

сион. 
10. Познание (расшире-
ние своего образова-
ния, интеллектуальное 
развитие); 

11,4% 
Аб-

страк
тная 

– 

11. Продуктивная жизнь 
(максимально полное 
использование своих 
возможностей, сил и 
способностей); 

14,0% 
Кон-
крет-
ная 

Про-
фе-

сион. 

12. Развитие (постоян-
ное физическое и ду-
ховное совершенство-
вание); 

20,7% 
Аб-

страк
тная 

Про-
фе-

сион. 

13. Развлечения (прият-
ное времяпрепровож-
дение, отсутствие обя-
занностей); 

6,2% 
Кон-
крет-
ная 

Лич-
ная 

14. Свобода (самостоя-
тельность, независи-
мость в суждениях и по-
ступках); 

8,8% 
Аб-

страк
тная 

Лич-
ная 

15. Счастливая семей-
ная жизнь; 50,3% 

Кон-
крет-
ная 

Лич-
ная 

16. Счастье других 
(благосостояние, разви-
тие и совершенствова-
ние других людей, 
всего народа, челове-
чества в целом); 

7,3% 
Аб-

страк
тная 

– 

17. Творчество (воз-
можность творческой 
деятельности); 

7,8% 
Аб-

страк
тная 

– 

18. Уверенность в себе 
(внутренняя гармония, 
свобода от внутренних 
противоречий). 

18,7% 
Аб-

страк
тная 

Лич-
ная 

 
Анализ терминальных ценностей по-

казывает, что чаще всего респонденты 
выбирали конкретные ценности. В част-
ности 5 наиболее часто выбираемых по-
зиций выглядит следующим образом: 
здоровье, счастливая семейная жизнь, 
материально обеспеченная жизнь, 
наличие хороших и верных друзей, ин-
тересная работа. В таблице эти вари-
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анты выделены красным цветом. Вто-
рая «пятёрка» (на самом деле мы выде-
лили здесь 6 позиций, поскольку две из 
них были выбраны одинаковым количе-
ством респондентов) представлена в 
равной мере конкретными и абстракт-
ными ценностями. Все остальные вари-
анты, которые выбирались респонден-
тами реже всего, представлены, по 
большей части абстрактными ценно-
стями. Относительно отнесения ценно-
стей ко второй группе, отметим, что 
наиболее часто упоминаемые ценности 
относятся к личным. Единственная цен-
ность среди них «интересная работа», 
относится к профессиональным. Таким 
образом, можно констатировать доми-
нирование конкретных личных терми-
нальных ценностей сельской молодёжи.  

Инструментальные ценности, как 
уже было сказано выше, разделяют на 
три группы (табл.2). Ответы респонден-
тов показывают, что в группе 1 домини-
руют ценности дела и общения, а в груп-
пах 2 и 3, ценности не определённые к 
какому-либо классу, т.е. в равной сте-
пени присущие тому или иному виду 
внутри класса. 

Следует отметить, что из числа ин-
струментальных ценностей чаще всего 
участники опроса отмечали «воспитан-
ность» (53,4%), «ответственность» 
(51,3%), «исполнительность» (32,6%), 
«жизнерадостность» (42%), «образо-
ванность» (26,4%), «честность, правди-
вость» (37,3%). 

 
Таблица 2 
Инструментальные ценности респонден-
тов 
(Группа 1 – этические ценности, ценности 
общения, ценности дела. Группа 2 – Инди-
видуалистические, конформистские и аль-
труистические ценности. Группа 3 – Цен-
ности самоутверждения, ценности приня-
тия других) 
 

 
Груп
па1

Груп
па 2

Гру
ппа
3 

1. Аккуратность 18,1
% Дело – – 

2. Воспитанность (хоро-
шие манеры); 53,4

% 

Об-
ще-
ние

Кон-
фор
м. 

– 

3. Высокие запросы 
(высокие требования к 
жизни и высокие притя-
зания); 

6,2% Этич
. – 

Са-
мо-
утв. 

4. Жизнерадостность 
(чувство юмора); 42,0

% 

Об-
ще-
ние 

– – 

5. Исполнительность 
(дисциплинирован-
ность); 

32,6
% Дело – – 

6. Независимость (спо-
собность действовать 
самостоятельно, реши-
тельно); 

16,6
% 

Этич
. 

Ин-
ди-
вид. 

Са-
мо-
утв. 

7. Непримиримость к 
недостаткам в себе и 
других; 

7,8%
Об-
ще-
ние 

Ин-
ди-
вид. 

Са-
мо-
утв. 

8. Образованность (ши-
рота знаний, высокая 
общая культура); 

26,4
% Дело – 

Са-
мо-
утв. 

9. Ответственность 
(чувство долга, умение 
держать своё слово); 

51,3
% 

Этич
. – – 

10. Рационализм (уме-
ние логично мыслить, 
принимать обдуманные 
решения); 

14,0
% Дело 

Ин-
ди-
вид. 

– 

11. Самоконтроль 
(сдержанность, само-
дисциплина); 

20,7
% 

Этич
. 

Кон-
фор
м. 

Дру
гие 

12. Смелость в отстаи-
ваниях своего мнения, 
взглядов; 

18,7
% Дело 

Ин-
ди-
вид. 

Са-
мо-
утв. 

13. Твёрдая воля (уме-
ние настоять на своём, 
не отступать перед 
трудностями); 

15,0
% Дело 

Ин-
ди-
вид. 

Са-
мо-
утв. 

14. Терпимость (к 
взглядам и мнениям 
других, умение прощать 
другим их ошибки); 

14,0
% 

Об-
ще-
ние 

Альт
р. 

Дру
гие 

15. Широта взглядов 
(умение понять чужую 
точку зрения, уважать 
иные вкусы, обычаи, 
привычки); 

13,5
% 

Этич
. 

Кон-
фор
м. 

Дру
гие 

16. Честность (правди-
вость, искренность); 37,3

% 

Об-
ще-
ние 

– Дру
гие 

17. Эффективность в 
делах (трудолюбие, 
продуктивность в ра-
боте); 

11,9
% Дело – 

Са-
мо-
утв. 

18. Чуткость (заботли-
вость); 11,9

% 

Об-
ще-
ние 

Альт
р. 

Дру
гие 
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Подводя итог анализа ценностей ре-
спондентов, отметим, что у современ-
ной сельской молодёжи они вполне кон-
кретны и ориентированы скорее на лич-
ностные, семейные стороны жизни, чем 
на профессиональные достижения. 
Способы достижения жизненных целей 
при этом связаны с умеренными и пози-
тивными человеческими качествами. 
Крайние позиции, связанные с целена-
правленным и амбициозным подходом к 
жизни, необходимостью приложения 
значительных усилий для достижения 
успеха отмечало относительно неболь-
шое количество респондентов. 
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Features of the system of value orientations 

of modern rural youth 
Savitskaya Yu.P.  
Tyumen Industrial University 
the article, based on the empirical data of an 

initiative sociological study, shows the 
features of the system of value orientations 
of modern rural youth. In particular, the role 
of value issues in the characterization of 
various social groups is considered. Key 
approaches to the study of the value system 
in sociology are highlighted. Heuristic 
possibilities and limitations of the 
methodology for studying the value 
orientations of M. Rokich are described. The 
research results characterizing the value 
structure of modern rural youth are 
presented. The findings are compared with 
studies of urban youth conducted by 
Russian sociologists. The socio-
psychological features of the studied cohort 
are highlighted. 

Keywords: system of value orientations, youth, 
Rokich, rural area, sociological research. 
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